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ALS FARIDA (20) EEN ANDERE WERELD BINNEN. VOOR EEN GROOT

AVONTUUR HOEF JE ALLEEN MAAR EEN TICKET NAAR BEIJING TE BOEKEN.

onderden toeterende auto’s rollen
langzaam langs de muren van de
Verboden Stad. Een groep oude mannen

zit op hun hurken op het trottoir en slaat de chaos
gade. Even verderop probeert een schreeuwende
massa verkopers hun voorraad stadskaarten aan
passerende toeristen te slijten. In het levendige
centrum van de metropool Beijing fietst Farida
(20) dagelijks naar haar werkplek: een klein
cultuurcentrum voor gehandicapten, verstopt in
een eeuwenoud steegje. ‘Die dagelijkse fietstocht
vind ik geniaal’, lacht ze. ‘Na zes weken ben

ik wel gewend aan auto’s die je afsnijden en
achtbaanswegen zonder verkeersregels.’

Zwaaiende buurtgenoten

Toen ze vorig jaar werd uitgeloot voor een studie
rechten, besloot Farida een tijdje fulltime te gaan
werken om het jaar te overbruggen. Met een
flink bedrag op haar rekening en de behoefte
aan avontuur wilde ze haar tussenjaar afsluiten
met iets totaal anders. Ze ging op zoek naar een
leuk vrijwilligersproject in het buitenland en
schreef zich via Activity International in voor een
programma van China Inside in Beijing. ‘lk had
geen idee wat ik van China moest verwachten,
maar ik besloot er zes weken heen te gaan omdat

TEKST CAROLIEN DIRCKEN FOTOGRAFIE ANKE LEUNISSEN

de projecten, met kinderen van gedetineerden en
gehandicapte volwassenen, me heel interessant
leken’, begint ze. ‘lk dacht altijd dat China een
beetje achtergebleven was, maar Beijing is echt
een moderne, hippe stad. Alleen de vieze hurkwc’s
blijven een minpuntje...’

Haar ontvangst in Beijing bevalt Farida beter

dan ze verwacht had. ‘lk ben hier opgehaald,
begeleid en meegenomen naar een restaurant.
Een snelcursus Mandarijn, het verblijf in een hotel,
een fiets en een simkaart zaten ook in het pakket.’
Ze voelde zich meteen thuis in de stad. ‘Na een
week stond de man bij de fietsenstalling naar me
te zwaaien en kenden ze me in het internetcafé
ook al. Toen ik gewend was, ben ik begonnen met
het echte vrijwilligerswerk: elke dag help ik een
groep gehandicapten met ansichtkaarten maken
en muziekinstrumenten bespelen. Soms treedt ‘de
band’ op voor toeristen. Daar had ik in het begin
best moeite mee, maar zelf vinden de Chinezen
het heel normaal dat ze een soort ‘attractie’ zijn.

Dus ik ga daar maar in mee.’
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* Het tijdsverschil met Nederland is
in het hele land zes uur (zomertijd).
Gek, want het land ligt in
verschillende tijdszones. Ga je naar
het uiterst westelijke puntje van
China, dan wordt het daar dus ook
pas laat op de dag licht en heel laat

donker.

LAND VAN ONBEPERKTE
MOGELIJKHEDEN

Als je je in China niet kunt vermaken, kun je

age het nergens. Met een cursus Mandarijn ben je

al een semester zoet, een reis van oost naar

00 west kan maanden in beslag nemen en met

de vrijwilligersprojecten in het hele land zou je
een dikke catalogus kunnen vullen. Of je nu drie

weken wilt reizen of een jaar wilt studeren: in

handige adressen bereid je je avontuur goed

voor:

* De Chinezen betalen met yuan. Ook

wel RMB. Een briefje van honderd
yuan is in euro’s iets minder dan
een tientje waard. Handig om uit te
rekenen, maar heel bedrieglijk als je

na je reis weer thuis komt.

het immense land kan het allemaal. Met deze

www.confuciusinstituut.nl
www.joho.nl
www.china-inside.nl
www.blcu.com

www.activityinternational.nl

www.travelactive.nl

¢ In de grote Chinese steden als
Beijing en Shanghai, spreken vooral
jongeren steeds beter Engels.
Ga je naar het oosten of trek je
naar het platteland, dan kan een
woordje Chinees of een goed

reiswoordenboek uitkomst bieden.

« Over taal gesproken: China kent
tientallen officiéle dialecten, die
allemaal een aparte taal vormen.
Wie Mandarijn spreekt, verstaat
vaak niet wat iemand uit het zuiden
in een Hakka-dialect wil zeggen.
Elkaars schrift lezen kunnen ze wel:

dat is overal hetzelfde.




